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Grußwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

die Herausforderungen in unserem klinischen Alltag 
nehmen auch nach der Pandemie nicht ab. Nachwuchs- 
und Fachkräftemangel bei gleichzeitig steigender 
Patient:innenzahl, schwierige Verhandlungsrunden 
mit den Krankenkassen: Die rheumatologische Ver-
sorgung in Deutschland steht mehr denn je vor einer 
Belastungsprobe. Darauf zu bauen, dass die Politik die 
Weichen stellt und die richtigen Rahmenbedingungen 
schaff t, wird nicht genügen. Wir selbst sind gefragt, 
die Zukunft der Rheumatologie aktiv mitzugestalten. 
Dafür müssen wir einen Konsens fi nden, welche 
Schwerpunkte wir setzen wollen, wie rheumatolo-
gische Versorgung in Zukunft gestaltet werden kann.

Wie kann ein Nebeneinander von Einzelpraxen und 
kleinen Gemeinschaftspraxen mit größeren Einheiten 
gelingen? Wie können wir durch Kooperationen Ver-
netzung schaff en? Welche Rolle spielen ASV, Delega-
tion und Digitalisierung? Welche Modelle können wir 
jungen Kolleginnen und Kollegen anbieten, um ihnen 
den Weg in die Niederlassung zu bahnen? 

Es gibt viel zu diskutieren! Wir laden Sie herzlich ein, 
mit uns auf dem nächsten Jahreskongress des BDRh 
in den Dialog zu treten, um gemeinsam die Zukunft 
der rheumatologischen Versorgung in Deutschland zu 
gestalten. 

Seien Sie dabei!

Kongresspräsident:in

Dr. med. Silke Zinke
1. Vorsitzende des Berufsverbandes Deutscher 
Rheumatologen e. V.
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie
Rheumatologische Schwerpunktpraxis Berlin

Prof. Dr. med. Eugen Feist
2. Vorsitzender des Berufsverbandes Deutscher 
Rheumatologen e. V.
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie 
HELIOS Fachklinik GmbH, Vogelsang-Gommern

Veranstalter, Herausgeber und 
verantwortlich für redaktionellen Inhalt

Berufsverband Deutscher 
Rheumatologen e. V. 
Dr.-Max-Str. 21, 82031 Grünwald
www.bdrh.de

Kongressorganisation

Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, 
Aufgang C, 10179 Berlin
Tel.:  +49 (0) 30 24 04 84-80
Fax:  +49 (0) 30 24 04 84-89
E-Mail: bdrh-kongress@rheumaakademie.de
Web:  www.rheumaakademie.de

Veranstaltungsort

Seminaris CampusHotel Berlin Dahlem
Takustraße 39, 14195 Berlin

BDRh

Allgemeine Hinweise

Dr. med. Silke Zinke
Kongresspräsidentin

Prof. Dr. med. Eugen Feist
Kongresspräsident
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Hotelzimmer

Im Seminaris CampusHotel Berlin Dahlem ist für den 
Zeitraum 27.04.2023 - 29.04.2023 (Donnerstag bis 
Samstag) ein Abrufkontingent für Sie reserviert.

Das Einzelzimmer kostet pro Nacht 109,00 EUR, das 
Doppelzimmer 119,00 EUR inkl. Frühstück. 

Bitte nehmen Sie Ihre Buchung im Zeitraum 
15.01.2023 bis 29.03.2023 direkt im Hotel ausschließ-
lich an die E-Mail: conference.ber61@seminaris.com 
unter dem Stichwort „BDRh2023“ vor. 

Das Reservierungsformular hierfür können Sie nach er-
folgter Kongressanmeldung im Kongressportal m-anage 
herunterladen.

Anreise

Anmeldung
Eine Anmeldung ist seit dem 15. Januar 2023 im Kongressportal m-anage möglich. Bei Buchung des Kongress-
tickets im Kongressportal ist die Auswahl einer der nachfolgend genannten Teilnehmertypen erforderlich. 
Teilnahmegebühren inklusive USt. (Preise in Klammern bei Buchung bis 28. Februar 2023 = Frühbuchertarif).

Kongressteilnahme

Teilnahmegebühren inklusive MwSt.

Ticket Preis
  normal / früh

Fachbesucher ohne Mitgliedschaft 210 € (170 €)  

Firmenvertreter 210 € (170 €) 

BDRh- oder BDI-Mitglied 120 € (100 €)

Arzt in Weiterbildung 1 (gegen Nachweis)* 70 €  

Med. Assistenzberufe 2 (gegen Nachweis)* 20 €  

Studierende (gegen Nachweis)* kostenfrei 

1  Die ersten 20 Anmeldungen sind kostenfrei.

2  20 EUR Kongressgebühr übernimmt der Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e. V. für Medizinische Assistenzberufe bei Anmel-
 dung zur RFA-Fortbildung ausschließlich direkt über den Verband bis zum 04.04.2023. Kontakt: info@forum-rheumanum.de. Sobald Sie 
 eine Anmeldebestätigung vom Fachverband erhalten haben, ist der Kauf einer kostenpflichtigen Kongresskarte nicht erforderlich.

* Bitte legen Sie die entsprechenden Nachweise zusammen mit der Anmeldung vor. Ohne Nachweis erfolgt die Anmeldung als Normalteilnehmer.

Die Gebühr der Kongressteilnahme beinhaltet:
  Kongressprogramm und digitale Kongresstasche
  Zutritt zu den wissenschaftlichen Veranstaltungen gemäß Programm 
  und zur Fachausstellung 
  Teilnahme am Come-together

Inklusionshinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit haben wir mitunter ausschließlich die männliche oder 
weibliche Form verwendet. Bitte berücksichtigen Sie, dass die jeweilige Form sich immer auf Personen jeden 
Geschlechts bezieht.

Die Stornierungsbedingungen finden Sie auf unserer Kongresswebsite: www.rheumaakademie.de/kongresse 
Alle Angaben ohne Gewähr. Stand bei Veröffentlichung.

Bitte beachten Sie, dass bei Teilnahme am Fortbildungskurs „Axiale Spondyloarthritis (AxSpA)“ auch die Kongressteil-
nahme inkludiert ist (Tageskarte 29. April 2023). Der Kauf eines zusätzlichen Kongresstickets ist in dem Fall nicht 
erforderlich.
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Anmeldung
NEU: Erweitertes Angebot für Ärzt:innen in 
Weiterbildung und Eltern

Für Ärzt:innen in Weiterbildung bietet der BDRh 20 kos-
tenfreie Kongresstickets an; maßgeblich ist die Reihen-
folge der Anmeldungen.
Zudem übernimmt der BDRh erstmalig für Ärzt:innen 
in Weiterbildung mit Kindern die Aufstockung vom Ein-
zelzimmer zum Familienzimmer im Kongresshotel, dem 
Seminaris CampusHotel Berlin-Dahlem, ohne zusätz-
liche Kosten für Sie.

NEU: Kinderbetreuung

Darüber hinaus macht sich der Verband für die Verein-
barkeit von Beruf und Familie stark und unterstützt 
Referierende und Teilnehmende mit einer kostenfreien 
Kinderbetreuung (2 - 12 Jahre). Die Zahl der Betreuungs-
plätze ist begrenzt. Planen Sie daher frühzeitig Ihren 
Kongressbesuch und buchen Sie am besten gleich ab 
15. Januar 2023 (Anmeldestart) über die Website das 
Kongressticket sowie die Kinderbetreuung und sichern 
sich die limitierten Plätze: 
https://www.rheumaakademie.de/kongresse.
Das Angebot gilt grundsätzlich für Kinder ab 2 Jahren. 
Auf Anfrage ist ggf. auch die Betreuung jüngerer Kinder 
möglich.

NEU: Digitale Kongresstasche

In der digitalen Kongresstasche finden Sie alle Ma-
terialien, die wir bisher in Papierform zur Verfügung 
gestellt haben, wie z. B. das Kongressprogramm, ein 
Quiz vom BDRh und interessante Inhalte von unseren 
Sponsoren/Kooperationspartnern. 

Sie trägt zu einem nachhaltigen Kongress bei.  

Anmeldebestätigung/Namensschild

Die Kongressteilnahme wird nach Eingang der An-
meldung von der Rheumatologischen Fortbildungs-
akademie GmbH schriftlich bestätigt. Die Anmeldung 
ist verbindlich. Ihr Namensschild erhalten Sie vor Ort. 

Es gelten die Teilnahmebedingungen zum Kongress. 
Diese sind im Portal für die Anmeldung zu finden.

Come-together

Am Ende des ersten Kongresstages, am Freitag, 
28. April 2023, laden wir Sie herzlich zum Come-
together ein. 
Das Come-together wird ausschließlich durch die Eintritts-
gebühren der Teilnehmenden und durch die Rheumatolo-
gische Fortbildungsakademie GmbH finanziert.

Umbuchung/Stornierung

Änderungen und Stornierungen bedürfen der Schrift-
form. Mündliche Absprachen sind unverbindlich, sofern 
sie nicht von der Rheumatologischen Fortbildungsaka-
demie GmbH schriftlich bestätigt werden. Die Bearbei-
tungsgebühr für Änderungen nach Rechnungsstel-
lung beträgt 30,00 EUR inkl. USt. pro Person. Im Falle 
einer Stornierung der Kongressteilnahme bis zum 
07. April 2023 wird eine Stornierungsgebühr von 
30,00 EUR inkl. USt. pro Person berechnet. Maßgeblich 
für die Einhaltung der Fristen ist der Eingangsstempel 
des Kongressbüros. Nach dem 07. April 2023 und auch 
bei Nichtteilnahme ist eine Rückzahlung der Teilneh-
mergebühr nicht mehr möglich. 

Die für Gruppenbuchungen geltenden gesonderten 
Stornierungsbedingungen entnehmen Sie bitte den 
AGB.

Rechnungsänderungen

Rechnungsänderungen für bereits erstellte Belege sind 
gegen eine Gebühr von 30,00 EUR möglich. Maßgeblich 
für die Ausstellung der Rechnung sind die Angaben 
zu Rechnungsempfänger und -anschrift bei der An-
meldung. Änderungswünsche, wie beispielsweise der 
Rechnungsanschrift, bedürfen der Schriftform.

Zertifizierung/Teilnahmebescheinigung

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der
Ärztekammer Berlin und der Rheumatologischen 
Fortbildungsakademie beantragt. 

Die Zertifizierung durch die Rheumatologische Fort-
bildungsakademie GmbH ist eine Qualitätssicherung 
der Veranstaltung nach den Richtlinien der DGRh und 
der Akademie.

Diese Veranstaltungen werden mit dem Rheuma-
akademie-Logo gekennzeichnet.

Seminare

Begleitend zum Kongress-Programm findet am Samstag, 
29. April 2023 der Fortbildungskurs „Axiale Spondyloar-
thritis (AxSpA)“, veranstaltet durch die Rheumatologische 
Fortbildungsakademie GmbH, statt. 

Ebenso findet am Freitag, 28. April 2023 die 12. Fortbil-
dungsveranstaltung für rheumatologische Fachkräfte, 
veranstaltet durch den Fachverband Rheumatologischer 
Fachassistenz e. V., statt.

Kontakt

Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C, 10179 Berlin
Tel:  +49 30 24 04 84-71
Fax: +49 30 24 04 84-79 oder -89
E-Mail: bdrh-kongress@rheumaakademie.de
Web: www.rheumaakademie.de



Programm | Freitag, 28. April 2023
12:30 - 14:00 Uhr 01| Berufspolitische Eröffnungssession: 
 Leere Taschen und Fachkräftemangel: Wie werden die Patienten in Zukunft noch 
 versorgt?
 Vorsitz: Dr. Silke Zinke (Berlin)
 Prof. Dr. Eugen Feist (Vogelsang-Gommern)

 Keynote 
 Speaker angefragt: Prof. Dr. Christoph Straub (Barmer, Berlin)

14:00 - 15:00 Uhr 02| Digitalisierung
 Vorsitz: Dr. Silke Zinke (Berlin)
 Dr. Kirsten Karberg (Berlin)

15:00 - 15:30 Uhr Kaffeepause in der Industrieausstellung

15:30 - 16:30 Uhr 03| Von rascher Diagnosestellung bis zur interdisziplinären Vernetzung: Innovative 
 Projekte zur Weitereintwicklung der rheumatologischen Versorgung
 Vorsitz: PD Dr. Diana Ernst (Hannover)
 Prof. Dr. Christoph Fiehn (Baden-Baden)

16:30 - 16:35 Uhr Pause

16:35 - 17:35 Uhr 04| Delegation: gemeinsam gegen Lücken in der Versorgung
 Vorsitz: Dr. Kirsten Karberg (Berlin)
 Dr. Florian Schuch (Erlangen)

16:35 - 17:35 Uhr 05| Experten und Nachwuchs im Dialog: Karriere in der Rheumatologie
 Vorsitz: PD Dr. Diana Ernst (Hannover)
 Prof. Dr. Eugen Feist (Vogelsang-Gommern)

16:35 - 17:35 Uhr 06| BDRh meets GKJR
 Vorsitz: Dr. Michael Rühlmann (Göttingen)
 Dr. Susanne Schalm (München)

17:35 - 18:00 Uhr Pause

18:00 – 19:00 Uhr S01 | Satellitensymposium: Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
 Delegation am Beispiel der RFA-Sprechstunden – Tipps und Tricks

 

18:00 – 19:00 Uhr S02 | Satellitensymposium: Janssen-Cilag GmbH
 Herausforderungen beim Management von PsA Patienten in der Praxis 
 – Interaktive Falldiskussion 

18:00 – 19:00 Uhr S03 | Satellitensymposium: UCB Pharma GmbH
 SpA next Level: Therapie und Versorgung – 3 Aspekte im Fokus

18:00 – 19:00 Uhr S04| Satellitensymposium: Lilly Deutschland GmbH
 Keine Gratwanderung – JAK-Inhibitoren sicher in der RA verordnen

19:15 Uhr Come-together
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Programm | Samstag, 29. April 2023
08:00 - 09:00 Uhr  Mitgliederversammlung BDRh

09:00 - 09:15 Uhr  Kaffeepause in der Industrieausstellung

09:15 – 10:15 Uhr S05| Frühstückssymposium: Pfizer Pharma GmbH
 The Debate: Was ist neu in der Therapie mit JAK Inhibitoren?

09:15 – 10:15 Uhr S06| Frühstückssymposium: Novartis Pharma GmbH
 Adultes Still-Syndrom: Die erste Leitlinie praxistauglich angewandt

09:15 – 10:15 Uhr S07| Frühstückssymposium: Lilly Deutschland GmbH
 Seite an Seite – PsA und axSpA in Klinik und Niederlassung

 

09:15 – 10:15 Uhr S08| Frühstückssymposium: Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
 INTERDISZIPLINARITÄT großgeschrieben – die neuen Leitlinien zur Diagnostik und Therapie 
 der Lungenfibrose

10:15 - 10:30 Uhr  Pause

10:30 - 11:30 Uhr 07| Neues aus der rheumatologischen Versorgung
 Vorsitz: Dr. Michael Rühlmann (Göttingen)
 Dr. Martin Welcker (Planegg)

10:30 - 11:30 Uhr 08| Workshop rheumatologisches Labor
 Vorsitz: Prof. Dr. Christoph Fiehn (Baden-Baden)
 Dr. Jörg Wendler (Erlangen)

10:30 - 11:30 Uhr 09| Workshop: Vereinbarkeit von akademischer Tätigkeit und der Niederlassung
 Vorsitz: PD Dr. Diana Ernst (Hannover)
 Dr. Stefan Kleinert (Erlangen)

11:30 - 12:00 Uhr Mittagspause in der Industrieausstellung 

12:00 – 13:00 Uhr S09| Lunchsymposium: Celltrion Healthcare Deutschland GmbH
 Patientenversorgung 2023 – Reinkarnation der Zytokin-Blockade?

12:00 – 13:00 Uhr S10| Lunchsymposium: Galapagos Biopharma Germany GmbH
 Treat-to-Target: Bedeutung der neuen Sicherheitshinweise für JAK-Inhibitoren in der klinischen
 Praxis
 

13:00 - 13:15 Uhr Pause

13:15 - 14:00 Uhr 10| Praxisübergabe und Niederlassung: Wie bleibt die Kontrolle in ärztlicher Hand?
 Vorsitz: Dr. Silke Zinke (Berlin)
 Dr. Jochen Veigel (Erlangen)


